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Il Comune di Magenta propone una 

conferenza che unisce scienza, narrativa 

e impegno civile per affrontare 

il tema della violenza di genere 

da una prospettiva innovativa e accessibile. 

Al centro dell’incontro, la presentazione 

del romanzo Nessuna può vincere da sola,

un’opera che racconta la violenza sulle

donne attraverso una storia coinvolgente.

Pensato per chi è interessato ai temi sociali,

alla psicologia, alla condizione femminile 

e alla prevenzione, propone una direzione

nuova e necessaria: l’integrazione 

delle neuroscienze nella comprensione 

della violenza per rendere la conoscenza

scientifica uno strumento 

di consapevolezza e cambiamento.
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19:00 Cervello e comportamento: il contributo 

delle neuroscienze alla prevenzione. 

Un approfondimento sui meccanismi cere

brali che influenzano i comportamenti umani

Maria Vittoria Calloni, neurologa 

e neurofisiopatologa clinica 

19:15 Profilo dell’autore e dinamiche relazionali 

della violenza. Riflessione sulle caratteristi

che psicologiche e comportamentali degli 

autori di violenza e sulle dinamiche di potere.

Isabella Merzagora, criminologa clinica 

e professore Ordinario di Criminologia 

Università degli Studi di Milano, presidente 

Società Italiana di Criminologia

19:30 Quando la legge incontra il cervello: 

obblighi giuridici e accertamenti neuropsi

chiatrici nell’uomo violento. Come distin

guere tra malattia e responsabilità? Come 

intervenire per prevenire la recidiva?

Federica Liparoti, penalista specializzata 

nella tutela delle donne vittime di violenza, 

stalking, maltrattamenti e abusi 

19:45 L’impegno dell’Arma dei Carabinieri 

nella prevenzione della violenza di genere. 

Strumenti, protocolli e azioni concrete 

per proteggere le vittime e prevenire 

la violenza.

Rappresentante Arma Carabinieri

Nucleo Investigativo Compagnia Carabinieri 

di Abbiategrassograsso

20:00 Conclusioni 

Domande dal pubblico 

Perché questa conferenza?
La violenza sulle donne non è solo un fatto di cro-

naca. È una ferita sociale, una realtà che attraversa
ogni età, ogni ceto, ogni cultura. E troppo spesso, chi
la subisce si ritrova sola.
Nessuna può vincere da sola nasce da questa consa-
pevolezza: per uscire dalla violenza serve una rete,
una voce, una direzione nuova.  
Questa conferenza è un invito a guardare il problema
da un’altra prospettiva. A unire il sapere scientifico
con l’esperienza umana. A parlare di trauma, dipen-
denza affettiva, resilienza, non solo con psicologi 
e giuristi, ma anche con neurologi, criminologi, forze
dell’ordine e chi lavora ogni giorno sul campo.

Il romanzo
Nessuna può vincere da sola è un romanzo intenso

e coinvolgente che racconta la violenza sulle donne
attraverso la storia di chi l’ha vissuta, combattuta,
compresa. Con uno stile narrativo accessibile 
a lettrici di ogni età e istru-
zione, il libro intreccia emo-
zioni e scienza, offrendo 
una chiave di lettura 
profonda, ma immediata.
Nessuna può vincere da sola

indica una direzione nuova 
e necessaria: l’integrazione
delle neuroscienze nella 
comprensione e nella 
prevenzione della violenza 
di genere. Attraverso perso-
naggi autentici e situazioni reali, il romanzo mostra 
come la conoscenza dei meccanismi cerebrali,
legati al trauma, alla dipendenza e alla malattia,
possa diventare uno strumento concreto di cambia-
mento. Un invito alla consapevolezza collettiva: 
solo attraverso l’alleanza tra sapere, istituzioni 
e comunità è possibile costruire una cultura della
prevenzione che sia davvero efficace e inclusiva.

PROGRAMMA

17:45 Accoglienza e registrazione 

Benvenuto ai partecipanti e distribuzione

del materiale informativo

18:00 Apertura conferenza

Introduce e modera

Giovanna Guiso, giornalista e scrittrice 

Saluti istituzionali

Mariarosa Cuciniello, assessore 

alle Pari Opportunità

18:15 Presentazione del romanzo Nessuna può 

vincere da sola di Giovanna Guiso

18:30 La violenza di genere in Italia: lettura 

dei dati e tendenze emergenti.

Analisi delle più recenti indagini ISTAT 

sul fenomeno, con focus su forme di violenza, 

contesti relazionali e differenze territoriali.

Maria Giuseppina Muratore, sociologa 

e dirigente di ricerca ISTAT, esperta in 

statistica sociale, violenza di genere, 

criminalità e giustizia

18:45 Dalla parte delle donne: trent’anni di 

ascolto, accoglienza e lotta. Storie, ferite 

e rinascite: cosa ci insegnano le voci di chi 

ha avuto il coraggio di chiedere aiuto.

Stefania Bartoccetti, giornalista, fondatrice 

e coordinatrice associazione Telefono Donna 

Italia – Ospedale di Niguarda Milano


